
LÄUSE ERKENNEN – so finden Sie her-
aus, ob Ihr Kind betroffen ist:

1   �ANZEICHEN: Ihr Kind klagt über Juckreiz mit häu-
figem und intensivem Kratzen am Kopf – beson-
ders im Nacken oder hinter den Ohren. Gelegent-
lich treten rote Papeln oder Krusten auf.

2   �SICHTKONTROLLE: Schauen Sie sich die Haare 
und Kopfhaut genau an. Läuse sind 2–3 mm groß, 
grau-braun und bewegen sich. Die Eier (Nissen) 
kleben fest an den Haaren, nahe der Kopfhaut.

3   �SICHER ERKENNEN: Am besten geht das mit 
der nassen Auskämm-Methode: Haare waschen. 
Haarspülung ins feuchte Haar einarbeiten (nicht 
ausspülen!). Haare mit Kamm oder Bürste ent-
wirren. Dann mit dem Lausinator® Läusekamm 
Strähne für Strähne sorgfältig durchkämmen. 
Nach jedem Strich den Kamm auf einem weißen 
Tuch oder Küchenpapier abstreifen. Suchen Sie 
den Schaum nach Läusen ab. Wird eine Laus ge-
funden, Strähne erneut kämmen.

       ��HINWEIS
         �Wenn Sie mindestens eine lebende Kopflaus oder 

-larve finden, oder wenn Eihüllen weniger als 
1 cm von der Kopfhaut entfernt am Haar kleben, 
liegt ein Kopflausbefall vor.

4   �Wenn Sie Kopfläuse entdecken, bitte alle Fami-
lienmitglieder prüfen – auch wenn sie keine Sym-
ptome zeigen. Die betroffenen Personen sollten 
umgehend behandelt werden. 

OH SCHRECK – MEIN KIND HAT LÄUSE!

LÄUSE BEHANDELN – die nasse Aus-
kämm-Methode richtig anwenden:

1   �LÄUSEMITTEL BESORGEN: Besorgen Sie 
sich aus der Apotheke ein Mittel gegen Kopf-
lausbefall. Wichtig: Packungsbeilage sorgfäl-
tig lesen und genau befolgen!

2   �ANWENDUNG & AUSKÄMMEN: Läusemittel 
laut Anleitung anwenden. Danach das Haar 
optional erneut mit Spülung behandeln und 
mit einer Bürste entwirren. Kämmen Sie das 
Haar anschließend Strähne für Strähne mit 
dem Lausinator® Läusekamm sehr sorgfältig 
durch und streifen Sie den Kamm nach jedem 
Strich am Küchenpapier ab. Wenn Sie Kopf-
läuse finden, kämmen Sie dieselbe Strähne 
noch einmal aus.

3   �WIEDERHOLUNG IST PFLICHT: Das Auskäm-
men sollte an Tag 2 und/oder 5 nach der Erst-
behandlung wiederholt werden. Nach etwa 
8–10 Tagen das Läusemittel das zweite Mal 
anwenden (siehe Packungsbeilage). Einen Tag 
nach der Wiederholungsbehandlung wieder 
nass auskämmen. Dann noch einmal an Tag 
13 und ggf. auch Tag 17 den Kopf durch nasses 
Auskämmen kontrollieren. Wenn noch Läuse 
da sind, Behandlung wiederholen. Wenn kei-
ne Läuse und nur noch leere Eihüllen gefun-
den werden, war die Behandlung erfolgreich.

       ���TIPP
         �Nur durch die Kombination aus Läusemit-

tel und regelmäßigem feuchten Auskämmen 
wird man die Läuse sicher los.

LÄUSE ERKENNEN – SO GEHT‘S!

Läusekamm
LAUSINATOR® KLEINE ANTI-LÄUSE-AUSRÜSTUNG – 

DAS SOLLTEN SIE JETZT PARAT HABEN:
→ Handelsübliche Haar-Pflegespülung
→ Weißes Tuch oder Küchenpapier
→ Kamm oder Bürste
→ Lausinator® Läusekamm
→ �Mittel gegen Kopflausbefall 

(Apotheke; erst bei tatsächlichem Befall)

BEHANDLUNG



Noch mehr Tipps für eine läusefreie Um-
gebung:

  �Haare eng am Kopf tragen, ggf. zusammenbinden 
– besonders in Kita oder Schule

  �Textilien reinigen: Mützen, Schals, Kuscheltiere, 
Bettwäsche & Co. bei mind. 60° C waschen

  �Alternativen: Nicht waschbare Gegenstände 3 
Tage in einem geschlossenen Plastikbeutel auf-
bewahren oder für 1–2 Tage einfrieren

  �Kämme und Bürsten gründlich reinigen – z. B. mit 
heißem Wasser und Seife

  �Keine Panik: Kopfläuse sind kein Zeichen man-
gelnder Hygiene und können auch nicht springen 
– sie krabbeln bei engem Kontakt von einer Per-
son zur anderen.

       ���WICHTIG
         �Ein Kopflausbefall muss in der Kita oder Schule 

gemeldet werden. Ihr Kind darf erst nach begon-
nener Behandlung wieder in die Einrichtung!

ANGENEHMER 
GRIFF
zum Halten des Läuse-
kamms. So gelingt die 
Behandlung schnell 
und effektiv!

INTEGRIERTE 
LUPE
zum Aufspüren selbst 
kleinster Läuse und Nis-
sen. Praktisch und stets 
griffbereit.

Reblu GmbH
Raiffeisenstr. 27-29
70794 Filderstadt

info@reblu.de

ROBUSTE 
METALLZINKEN
aus rostfreiem Stahl, die 
nach der Anwendung 
hygienisch gereinigt 
werden können.

GERINGER 
ABSTAND 
zwischen den Zinken 
(0,2 mm), damit Läuse 
und Nissen möglichst 
vollständig herausge-
kämmt werden.

HYGIENE TIPPS

Läusekamm
LAUSINATOR®

4 GRÜNDE FÜR DEN LAUSINATOR®


